
Đau nhức xương khớp - nỗi lo người cao tuổi 
Giải pháp nào cho bệnh thoái hóa xương khớp ở người cao tuổi? 

Càng về già xương khớp của bạn càng thoái hóa khiến đau nhức không thôi 

ại Việt Nam hiện nay có tới 90% người trên 60 tuổi mắc bệnh thoái hóa khớp, trong 

đó có gần 32% là thoái hóa cột sống. Nguy hiểm hơn căn bệnh này đang có xu hướng 

trẻ hóa, tỷ lệ mắc bệnh ở người trẻ độ tuổi từ 20 - 40 lên tới 59%. 

Khi bị thoái hóa cột sống chắc hẳn bạn sẽ phải đối mặt với những vấn đề như: 

 Đau nhức: vùng thắt lưng, mông, cổ, vai gáy. Đau nhức từ âm ỉ cho tới dữ dội nhất là 

vào buổi tối hoặc sáng sớm khi ngủ dậy. 



 Hạn chế vận động: khó khăn trong việc di chuyển do các cơ cạnh cột sống bị co cứng 

thậm chí bị tê bì chân tay. 

 Sức khỏe suy yếu: thoái hóa cột sống lâu năm khiến thể lực suy yếu, thường xuyên 

đau đầu chóng mặt, ngủ kém, ăn kém, dễ choáng và bị tai nạn. 

Theo các chuyên gia xương khớp cho biết, phần lớn người bị thoái hóa cột sống là do 

không cung cấp đủ chất dinh dưỡng cho hệ thống xương. Không những thế, nhiều thói 

sinh hoạt quen xấu cộng với tính chất công việc phải ngồi nhiều, mang vật nặng làm 

cho căn bệnh này ngày càng có xu hướng trẻ hóa. 

Cách hiệu quả nhất để phòng và điều trị thoái hóa cột sống là bạn cần xây dựng thói 

quen tốt cho cơ thể. Đồng thời bổ sung đầy đủ dưỡng chất cho xương khớp khỏe 

mạnh. 

Cốt Thoái Vương 

Tinh hoa thảo dược - Êm khớp chắc xương 



 

Cốt Thoái Vương hỗ trợ giảm đau nhức, đẩy lùi thoái hóa xương khớp 

1. Bổ sung dưỡng chất tốt nhất từ thiên nhiên cho hệ xương khớp. 

2. Hỗ trợ giảm đau nhức, ngăn chặn triệt để nguy cơ thoái hóa, gai cột sống.  

3. Thành phần thảo dược an toàn cho sức khỏe người dùng. 

 

Thành phần của Cốt Thoái Vương 

Sản phẩm Cốt Thoái Vương được chiết xuất từ những thành phần có nguồn gốc thiên 

nhiên đảm bảo an toàn cho sức khỏe của bạn. 



 Thiên niên kiện (Homalomena aromatica): vị cay tính ôn, hỗ trợ điều trị đau nhức 

xương khớp, vôi hóa, thoái hóa cột sống, phong thấp, tê bì chân tay 

 Nhũ hương (Boswelliae Cartevii): dược liệu giúp giảm phù, hoạt huyết, kháng viêm, 

giảm đau do phong tê thấp, viêm sưng 

 Glycine: ức chế dẫn truyền thần kinh, giảm đau, giảm mất năng lượng tế bào cột sống 

 Dầu vẹm xanh: chống oxy hóa, tăng đề kháng, chống viêm mãn tính, chống thoái hóa, 

lão hóa xương khớp. 

 Các loại vitamin (B1, B2, K2), canxi, magie và phụ liệu vừa đủ. 

Cốt Thoái Vương kết hợp thảo dược và vitamin an toàn cho sức khỏe 

 



Công dụng của Cốt Thoái Vương 

Sản phẩm Cốt Thoái Vương đem đến cho bạn 3 công dụng tốt nhất để xua tan nỗi lo 

thoái hóa cột sống. 

 Bổ sung dưỡng chất cho khớp: các thành phần trong sản phẩm Cốt Thoái Vương đều 

vô cùng hữu ích cho sức khỏe toàn bộ hệ thống xương khớp trong cơ thể 

 Giảm đau nhức khớp xương: Hạn chế những cơn đau tới từ thoái hóa cột sống, tăng 

khả năng vận động 

 Hạn chế tối đa nguy cơ biến chứng: thoái hóa đốt sống, gai cột sống và thoát vị đĩa 

đệm 

 

Có Cốt Thoái Vương tuổi tác không còn cản trở cơ thể khỏe khoắn của bạn 



Bạn có thể thoải mái vận động mà không phải lo lắng những cơn đau dữ dội. Xua tan 

nỗi lo biến chứng thoái hóa cột sống khi về già. 

 

Liều dùng 

Cách dùng 

 Ngày uống 4 viên, chia làm 2 lần, 30 phút trước khi ăn hoặc sau ăn 1 giờ. 

 Mỗi đợt sử dụng nên kéo dài từ 1 đến 3 tháng. 

Đối tượng sử dụng 

 Thích hợp với người bị thoái hóa đốt sống, gai đốt sống và thoát vị đĩa đệm, nhất là 

người cao tuổi. 

 

Tác dụng phụ 

Chưa có báo cáo về tác dụng phụ của sản phẩm. 

 

Lưu ý 

 Kết quả khác nhau tùy cơ địa mỗi người 

 Sản phẩm này không phải là thuốc và không có tác dụng thay thế thuốc chữa bệnh. 

 Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. 



 

Bảo quản 

 Bảo quản nơi khô ráo, thoáng mát, tránh ánh nắng trực tiếp từ mặt trời. 

 Để xa tầm tay trẻ em. 

 

Quy cách 

Hộp 3 vỉ x 10 viên 

 

Nhà sản xuất 

IMC 

 

Nước sản xuất 

VIET NAM 

 


