
Ích Áp Cao Kiên Minh không chỉ không tạo ra tác dụng dụng phụ mà còn sở 

hữu những công dụng tuyệt vời, giúp người bệnh an tâm hơn khi dùng sản 

phẩm: 

– Giúp giảm cholesterol máu. Nhờ đó tránh mắc bệnh mỡ gan, mỡ máu 

– Giúp khí huyết lưu thông tốt hơn, thành mạch máu thông thoáng hơn. Từ 

đó, huyết áp giảm xuống 1 cách tự nhiên và duy trì ở mức ổn định. 

– Viên uống giúp làm tan cục máu đông trong cơ thể, hỗ trợ ngăn ngừa xơ 

vữa động mạch, tai biến mạch máu não, suy tim, suy thận. 

Thành phần có trong viên uống đều là thảo dược thiên nhiên, gồm 2 dược liệu 

chính là giảo cổ lam và vương tôn. 2 dược liệu này đều được đảm bảo từ khâu 

trồng, thu hoạch và đưa vào sản xuất. Vì vậy, hoạt chất của chúng rất cao mà 

không gây tác dụng phụ. 





Viên uống Ích Áp Cao Kiên Minh 

 

Thành phần của Ích Áp Cao 

Trong 1 viên 200mg: 

 Cao Giảo cổ lam (Gynostemma pentaphyllum): 80mg 

 Cao Vương tôn (Gnetum montanum): 50mg 

 Tinh bột Giảo cổ lam: 60mg 

 Phụ liệu: chất chống đông vón (E553iii), chất làm bóng (E905ci) 

 

Công dụng của Ích Áp Cao 

Ích Áp Cao hỗ trợ giảm cholesterol trong máu, giảm mỡ máu, hỗ trợ hạn chế 

nguy cơ xơ vữa động mạch, huyết áp cao. 

 

Liều dùng 

Cách dùng 

Người huyết áp cao và chỉ số huyết áp dưới mức 160mmHg: Ngày uống 2 lần, 

mỗi lần 10 viên. 



Người huyết áp cao trên 160mmHg, người có tiền sử tai biến mạch máu não: 

Ngày uống 3 lần, mỗi lần 10 viên. 

Nên uống trước bữa ăn 30 phút hoặc sau khi ăn 1 giờ. 

Mỗi năm dùng 2 - 3 đợt, mỗi đợt tối thiểu 2 tháng, có thể dùng thường xuyên. 

Có thể dùng sản phẩm Ích áp cao kèm với các thuốc tân dược điều trị Cao 

huyết áp. 

Đối tượng sử dụng 

Ích Áp Cao dùng trong các trường hợp: 

 Người bị cao huyết áp, có nguy cơ tai biến. 

 Người có tiền sử tai biến mạch máu não. 

 

Tác dụng phụ 

Chưa có thông tin về tác dụng phụ của sản phẩm. 

 

Lưu ý 

Không dùng Ích Áp Cao cho người có tiền sử bị huyết áp thấp. 

Ngưng sử dụng nếu không dung nạp hoặc quá mẫn với bất kỳ thành phần 

nào trong công thức. 



Sản phẩm này không phải là thuốc và không có tác dụng thay thế thuốc chữa 

bệnh. 

Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng. 

 

Bảo quản 

Bảo quản nơi khô ráo, thoáng mát, tránh ánh nắng trực tiếp từ mặt trời. 

Để xa tầm tay trẻ em. 

 

Quy cách 

Hộp 300 viên 

 

Nhà sản xuất 

Kiên Minh 

 

Nước sản xuất 

VIET NAM 

 


