
Đầy hơi, khó tiêu, mụn nhọt…do dùng nhiều bia rượu 
Làm gì để gan khỏe mạnh khi phải thường xuyên uống nhiều bia rượu? 

Bụng khó chịu vì uống nhiều rượu bia 

Vui vẻ, thoải mái và hết mình trên bàn nhậu nhưng đằng sau đó là nỗi lo khó 

nói của các quý ông. Vì ngay sáng hôm sau, bạn đã phải chịu giày vò bởi: 

 Cảm giác khó chịu vì đầy hơi, trướng bụng, khó tiêu, hoa mắt,... bắt đầu xuất 

hiện và đeo bám, khiến cho ngày mới trở nên tồi tệ. 



 Mụn nhọt, vàng da, táo bón…cứ thế xuất hiện khiến các quý ông khổ sở. 

 Ăn gì cũng không ngon miệng, mệt mỏi, hay nổi mẩn ngứa, mề đay. 

Thói quen uống nhiều bia rượu của các đấng mày râu về lâu dài khiến gan tổn 

thương và nhiễm độc, biểu hiện bởi các triệu chứng như vàng da, táo bón, 

mụn nhọt, ăn không tiêu…Dù vậy, vì công việc bạn vẫn không thể từ bỏ nó. 

Để xua tan nỗi lo tổn thương gan, bạn cần một biện pháp giúp giải độc gan, 

đồng thời bảo vệ và phục hồi tế bào gan hiệu quả. 

Viên Nang Giải Độc Gan Naturen-Z 

Cho gan khỏe mạnh, sức khỏe dồi dào 





Naturen-Z - giải độc gan, phục hồi tế bào gan 

1. Sản phẩm ứng dụng công nghệ ly trích enzyme từ tự nhiên an toàn, sử dụng 

được lâu dài. 

2. Sản xuất theo đề tài cấp nhà nước của viện CNSH, được Bộ y tế kiểm chứng 

lâm sàng. 

3. Sản phẩm được DHG Pharma bào chế thành công sau 20 nghiên cứu. 

4. Là chế phẩm phù hợp với đặc tính sử dụng bệnh của Người Việt và có giá 

thành phù hợp cho người Việt sử dụng. 

5. Giúp giải độc gan, hạ men gan, bảo vệ và phục hồi tế bào gan. 

 

Thành phần của Naturen Z 

Naturen-Z được bào chế dựa trên ứng dụng công nghệ ly trích enzyme từ các 

loại quả tự nhiên nên an toàn cho người sử dụng. 

Protease (papain) 

Papain là một enzyme có nguồn gốc từ thực vật được tách chiết từ nhựa quả 

đu đủ xanh. Nó có tác dụng như men pepsin của dạ dày và nhất là giống men 

trypsin của tụy tạng trong tiêu hóa chất đạm (protein). Loại enzyme này rất tốt 

cho người bị thiếu dịch vị dạ dày, thừa dịch dạ dày, rối loạn tiêu hóa, hội 

chứng ruột kích thích. 



Papain được tìm thấy trong nhựa quả đu đủ xanh 

Allicin có trong bột tỏi 

Trong thành phần của tỏi có rất nhiều các hoạt chất tốt cho sức khỏe. Trong 

đó, quan trọng nhất phải kể đến là allicin. Họat chất này có tác dụng kháng 

khuẩn và thanh lọc cho gan. Đặc biệt, Naturen z được sản xuất theo công thức 

bằng độc quyền sáng chế từ Cục sở hữu trí tuệ Việt Nam, ly trích thành công 



allincin từ tỏi góp mặt là 1 trong 6 thành phần emzym tự nhiên giúp giải độc 

gan hiệu quả hơn. 

Peroxidase có trong mướp đắng và củ cải 

Có tác dụng chống oxy hóa, chống lão hóa, là enzym xúc tác cho nhiều phản 

ứng sinh hóa khử độc cho cơ thể. 

Beta-caroten từ bột quả gấc và Lê ki ma 

Có đặc tính quan trọng là chống oxy hóa mạnh, loại bỏ tác nhân oxy hóa tế 

bào, đóng vai trò bảo vệ cơ thể, đáp ứng miễn dịch, phòng và điều trị được 

một số bệnh mạn tính, trong đó có ngăn ngừa tiền ung thư gan. 

Methionin và L-cystin 

Là các acid amin có chứa gốc lưu huỳnh có khả năng giải độc, tác dụng bảo vệ 

đặc hiệu tế bào gan, giảm mụn nhọt, góp phần tổng hợp keratin của lông tóc, 

kích thích sự tăng trưởng của tế bào biểu bì, giúp da dẻ mịn màng. 

 

Công dụng của Naturen Z 

Naturen-Z  giúp giải độc, phục hồi tế bào gan và bảo vệ gan hiệu quả. 

 Giúp giải độc gan, hạ men gan, bảo vệ và phục hồi tế bào gan, qua đó giúp hỗ 

trợ điều trị rối loạn chức năng gan và làm giảm các dấu hiệu bệnh gan như: 

đau tức hạ sườn phải, mệt mỏi, vàng da, khô miệng, đắng miệng, trướng 

bụng, khó tiêu, ăn ngủ kém,... 

 Giúp tăng cường chức năng gan, bổ gan, mát gan, nhuận tràng. 

 Giúp hỗ trợ điều trị viêm gan, gan nhiễm mỡ. 



Với Naturen-Z bạn sẽ không còn ngần ngại những bữa tiệc rượu bia nữa 

Bạn sẽ không còn phải băn khoăn khi nhận lời dự tiệc cùng bạn bè, đồng 

nghiệp vì đã yên tâm lúc nào gan cũng được Naturen z bảo vệ, sẵn sàng tham 

gia hết sức, chứng tỏ bản lĩnh hết mình. 

 



Liều dùng 

Cách dùng 

 Người lớn: 1 viên x 3 lần/ ngày sau bữa ăn. Sử dụng 01 tháng, ngưng 01 tuần. 

 Sử dụng tiếp tối thiểu 12 tuần. 

 Có thể lặp lại liều như trên để tăng cường tác dụng và hiệu quả trong việc giải 

độc gan – tăng cường chức năng gan. 

Đối tượng sử dụng 

 Người bị tăng men gan, viêm gan và nghi ngờ viêm gan, bệnh gan do rượu, 

gan nhiễm mỡ, bệnh gan do dùng thuốc trong thời gian dài. 

 Người làm việc trong môi trường có liên quan đến hóa chất độc hại; người 

nhiễm độc gan, suy giảm chức năng gan. 

 Người thường xuyên uống rượu bia. 

 Người bị các bệnh lý về gan làm cho làn da bị nám, nổi mụn, sần sùi. 

 

Tác dụng phụ 

Chưa có báo cáo. 

 

Lưu ý 

 Kết quả khác nhau tùy cơ địa mỗi người. 



 Sản phẩm này không phải là thuốc và không có tác dụng thay thế thuốc chữa 

bệnh. 

 

Bảo quản 

Nơi khô, nhiệt độ không quá 300C, tránh ánh sáng. 

 

Quy cách 

Hộp 10 vỉ x 10 viên 

 

Nhà sản xuất 

DHG 

 

Nước sản xuất 

VIET NAM 

 


