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TÀI NÀO NÓI ĐƯỢC 

Bạn sắp có buổi nói chuyện rồi, biết phải làm sao đây? 

Đau họng, khàn tiếng 

 Bạn là giáo viên thế nhưng khản tiếng làm sao lên lớp? 

 Bạn là ca sĩ mất tiếng sao có thể đi hát đây? 

 Đau họng thế này làm sao dẫn chương trình được? 

Tất cả mọi dự tính công việc của bạn phải tạm dừng chỉ vì nỗi ám ảnh mang tên ”viêm 

thanh quản”. 



 Khản tiếng, mất tiếng khiến bạn khó chịu, lo lắng, thậm chí phải nghỉ việc, bỏ nghề 

mà mình yêu thích. 

 Đau đầu, sốt nhẹ, chảy nước mũi, nóng khô và rát họng, đau họng, rát mũi khiến bạn 

mệt mỏi, uể oải, không muốn làm bất cứ việc gì. 

Nguyên nhân gây viêm thanh quản cấp là do thời tiết thay đổi nóng lạnh đột ngột, 

kèm theo độ ẩm không khí cao sẽ khiến cơ thể dễ nhiễm vi khuẩn, virus. Ngoài ra, sự 

vô tình hít phải khói độc hay ăn thực phẩm có hại cũng là nguy cơ gây bệnh. 

Để bảo vệ thanh quản, chấm dứt tình trạng viêm họng, mất tiếng, khản tiếng, bạn cần 

giải pháp giúp kháng khuẩn, chống viêm, giảm đau, tiêu sưng nhanh chóng. 

Tiêu Thiết Thanh 

Hết khàn tiếng, mất tiếng, cho giọng nói trong trẻo 



Tiêu Thiết Thanh giúp giọng nói trong sáng hơn 

1. Đạt giải thưởng “Sản phẩm vàng vì sức khỏe cộng đồng” do Hiệp hội thực phẩm chức 

năng Việt Nam tổ chức năm 2014. 

2. Đạt giải thưởng “Top 100 sản phẩm, dịch vụ tốt cho gia đình và trẻ em” do người tiêu 

dùng bình chọn. 

https://nhathuoclongchau.com/thuc-pham-chuc-nang
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3. Giúp ngăn ngừa và giảm các triệu chứng viêm đường hô hấp nhanh chóng và hiệu 

quả. 

 

Thành phần của Tiêu Khiết Thanh 

Tiêu Khiết Thanh có nguồn gốc hoàn toàn từ thiên nhiên, kết hợp từ 4 vị thảo dược 

với thành phần chính là rẻ quạt với tác dụng thanh nhiệt, giải độc, tiêu đờm hiệu quả. 

Rẻ quạt 

Cây rẻ quạt còn có tên khác là xạ can, lưỡi đồng, đây là một loại cây bụi có nguồn gốc 

từ Nhật Bản và Trung Quốc. Rẻ quạt là loại cây thân thảo, mọc hoang dại ở vùng đồi 

núi trung du, ven suối, bãi bồi ven sông. có tác dụng bảo vệ tổn thương trên dây 

thanh, kháng lại vi khuẩn xâm nhập vào tổn thương này (trực khuẩn, phế cầu, liên 

cầu…), làm lành vết thương, giảm viêm họng, long đờm, giảm sốt và khản tiếng. 

Bán biên liên 

 mang vị ngọt nhạt cay, tính hơi lạnh, bình, có độc. Trong thành phần có chứa  lobelin, 

lobelanin, isolobelanin, lobelanidin, saponin, flavon, acid amin. Tác dụng giúp giải 

độc, giảm sưng đau; chủ trị vết thương rắn độc cắn, viêm gan, xơ gan, bụng trướng 

như trống, phù thủng do viêm thận, viêm họng, viêm ruột, tiêu chảy, viêm ruột thừa, 

đinh nhọc lở loét làm độc, sốt lâu không lui... 



Bán biên liên 

Bồ công anh 

có vị ngọt, hơi đắng, tính hàn, tác dụng giải độc, tiêu viêm, thanh nhiệt, tán kết. Tác 

dụng dược lý chính lên hệ thần kinh trung ương, an thần...trong dân gian, Bồ công anh 

được dùng tiêu độc, chữa mụn nhọt, điều trị nóng trong người. 

Sói rừng 

 là một loại thực vật có hoa thuộc họ Hoa sói (Chloranthaceae). Theo Đông y, cây Sói 

rừng có vị đắng cay, tính hơi ấm, có độc; có tác dụng hoạt huyết giảm đau, khư phong 



trừ thấp, tiêu viêm giải độc. Trong dân gian, rễ cây sói rừng được ngâm rượu, uống 

chữa đau tức ngực. Lá được sắc uống trị bệnh lao, hoặc giã đắp chữa rắn cắn, ngâm 

rượu xoa bóp chữa vết thương, mụn nhọt, phong thấp, đau nhức xương. Tại Trung 

Quốc, sói rừng được dùng trị ung thư tuỵ, dạ dày, trực tràng, gan, cuống họng, viêm 

não B truyền nhiễm, lỵ trực trùng, viêm ruột thừa cấp, bệnh nhọt, ngã tổn thương, gãy 

xương, thấp khớp tạng khớp, đau lưng. 

 

Công dụng của Tiêu Khiết Thanh 

Tiêu Khiết Thanh có nguồn gốc từ thảo dược giúp tiêu thũng, thanh nhiệt, giải 

độc...v..v giảm các triệu chứng khi bị viêm đường hô hấp cấp và mạn tính. 

 Giúp phòng ngừa và giảm các triệu chứng viêm đường hô hấp trên mạn tính như: 

Viêm thanh quản, viêm amidan, khản tiếng, mất tiếng. 

 Hỗ trợ các biện pháp điều trị tiêu viêm, giảm sưng, giảm viêm thanh quản, làm trong 

sáng giọng nói. 

 Dùng phòng bệnh tốt cho người có công việc thường xuyên phải nói nhiều, người hút 

thuốc lá, uống rượu bia, người làm trong môi trường khói bụi, hóa chất,... 



Giọng trong trẻo dễ nghe 

 Tiêu khiết thanh làm hết đau họng, khàn tiếng mất tiếng, giúp giọng nói trong trẻo, 

công việc và cuộc sống suôn sẻ hơn. 

 



Liều dùng 

Cách dùng 

 Hỗ trợ phòng ngừa: Ngày uống 2 lần, mỗi lần 2 viên. 

 Hỗ trợ điều trị: Ngày uống 2 lần, mỗi lần 3 viên. 

 Nên uống trước bữa ăn 30 phút hoặc sau bữa ăn 1 giờ, nên dùng 1 đợt liên tục từ 3-6 

tháng để có kết quả tốt nhất. 

Đối tượng sử dụng 

 Người bị viêm đường hô hấp trên mạn tính: viêm thanh quản , khản tiếng, viêm 

amidan. 

 

Tác dụng phụ 

Chưa có báo cáo 

 

Lưu ý 

 Kết quả khác nhau tùy cơ địa mỗi người 

 Sản phẩm này không phải là thuốc và không có tác dụng thay thế thuốc chữa bệnh. 

 

Bảo quản 



Bảo quản nơi khô ráo, thoáng mát, tránh ánh sáng, nhiệt độ dưới 30 độ C. 

 

Quy cách 

Hộp 3 vỉ x 10 viên 

 

Nhà sản xuất 

IMC 

 

Nước sản xuất 

VIET NAM 

 


